Jekku-janon seikkailuviikkoa vietetaan 7.-11.11.2022 Katso viesti selaimessa
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Jekku-janon seikkailuviikko lahestyy!

Hei varhaiskasvattaja! Olethan jo
ladannut syksyn hauskimman
seikkailuviikon materiaalit kdytt6osi?

Jekku-janon seikkailuviikolla 7.11-
11.11.2022 riittda tekemista viikon
jokaiselle pdiville!

Viikon aikana laitetaan topposet
heilumaan pomppimalla parkour-
radalla, pelaamalla liikunnallista Jekku-
muistipelid, seikkailemalla pdivakodin
aitojen ulkopuolella ja leikkimalla
vauhdikkaita juoksuleikkeja - Jekku
rentoutushetked unohtamatta. Viikon
huipennus on Jekku-juhlat!

Liikunnan aluejarjestéjen kampanjan tavoitteena on lisata liiketta ulkoymparistdssa
heittaytymalla mukaan Jekun seikkailuihin. Lapset voivat tutkia Jekun
seikkailureittia julisteesta, ja mika hauskinta - Jekku lahettaa lapsille liikkumaan
innostavia kirjeitd. Lukekaa ne aaneen. Voitte myds piilottaa ne eri puolille
paivakotia ja etsia leikin avulla.

Viela kerkeéat kayda lataamassa ohjeet vauhdikkaaseen Jekku-janoén
seikkailuviikkoon Liikunnan aluejarjestdjen verkkosivuilta.

Jekku tuo liikettd syksyyn - lahde sinakin mukaan!

Vinkki: Voit myds napata viikkoosi yhden Jekku-jand-puuhan. Kokeile esimerkiksi
rentoutushetked uuden Jekku-jano-lorukortin avulla.

Jaa kuvia Jekku-janon seikkailuista omalla some-kanavallasi tunnisteella
#Jekkulano.

Lataa materiaalit Liikunnan
aluejarjestojen sivuilta

ESLU ja muut Liikunnan aluejérjestét haluavat olla tukena lisddméssa alle
kouluikdisten lasten fyysista aktiivisuutta ja kehittdmdassa aktiivisempaa
varhaiskasvatuspaivdd. Kampanjan toteuttaa Liikunnan aluejérjestdjen Liséa
liikettd hanke, johon olemme saaneet avustusta opetus ja kulttuuriministeridlta.



https://eslu.creamailer.fi/email/63610d8a8a243
https://www.liikunnanaluejarjestot.fi/
https://www.facebook.com/EtelaSuomenLiikuntajaUrheilu/
https://eslu.creamailer.fi/forward-to-a-friend/63610d8a8a243
https://www.instagram.com/eslu.ry/
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