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ESLUn hallituksen kokoustiedote 
 
Etelä-Suomen Liikunta ja Urheilu ry, ESLUn hallitus kokoontui 14.10.2025 Helsingin 
Olympiastadionilla. Ennen varsinaista hallituksen kokousta ESLUn henkilöstöllä ja hallituksella 
oli yhteinen kehittämis- ja suunnittelutilaisuus.  

Hallitusta informoitiin ajankohtaisesta taloustilanteesta ja toiminnanjohtaja kertoi 
budjettiriihen 2.9.2025 päätökset liikunnan näkökulmasta. Hallitus kävi yleistä keskustelua 
liikunnan ja urheilun rahoituksesta ja talouden näkymistä. 

Hallitus kuuli liikunnan aluejärjestöjen ja Suomen Liikunnan Alueet ry:n huippukokouksesta 
eduskuntatalossa. Keskustelujen tuloksena kokouksessa päätettiin aloittaa yhteinen liikkeen ja 
liikunnan lisäämisen ohjelmatyö, jonka tarkoituksena on määrittää aluejärjestöjen tekemä työ 
ihmisten liikuttamiseksi ja toimintakyvyn ylläpitämiseksi.  

Toiminnanjohtaja raportoi aluejärjestöjen tavoiteasiakirjan vuoden 2026 tavoitteiden 
valmistelutyöstä opetus- ja kulttuuriministeriön kanssa.  

Hallitus kävi keskustelun toiminta- ja taloussuunnitelmasta ja vahvisti toiminta- ja 
taloussuunnitelman luonnoksen vuodelle 2026 edelleen esitettäväksi syyskokoukselle.  

Hallitus hyväksyi Grani Tennis ry:n, Nyrkkeilyakatemia Järvenpää ry:n ja Yhdistystoiminta ry:n 
(Kirkkonummi) ESLUn jäseniksi. 
 
 
Lisätiedot: toiminnanjohtaja Päivi Ahlroos-Tanttu, puh. 040 716 1355  
 

  


