
Seurabarometri 2025
Etelä-Suomen Liikunta ja Urheilu ry



Tietoja Seurabarometrista

• Kysely, jolla kartoitetaan suomalaisten urheiluseurojen tilannetta ja 
kehitystarpeita perustuen seurojen omaan arvioon.

• Aihealueet: Talous ja olosuhteet, Hallinto ja johtaminen, Vastuullisuus 
ja turvallisuus, Ihmiset, Viestintä, Kehitystrendit, Avustukset, Tarpeet

• Tiedot kerätty: 8.9.–30.9.2025
• Vastaajat: 980 seuraa (ESLU 130 seuraa)

• Rekisterinpitäjä: Pohjois-Karjalan Liikunta ry / Webropol
• Analyysi: Perustuu kvantitatiivisiin keskiarvoihin (asteikko 1-3) ja 

avoimiin vastauksiin. Tehnyt: Marko Tanskanen, Data-asiantuntija
• Tietosuoja: Yksittäisten seurojen tietoja ei julkaista



Mitkä asiat seurat kokevat toimivan hyvin?

1. Seurojen vastuullisuus ja turvallisuus: 90 % alueen seuroista kokee 
toimintansa tasa-arvoiseksi ja yhdenvertaiseksi kaikille iästä, sukupuolesta 
tai koulutustaustasta riippumatta, ja 89 % vastaajista kokee seurassa 
toimimisen turvalliseksi (asia kunnossa).

2. Seurojen hallinto, johtaminen ja ihmiset: 92 % seuroista kokee, että 
seuran toimintasuunnitelma ja talousarvio ohjaavat seuran toimintaa, ja 83 
% kokee arvojen ohjaavan toimintaa (asia kunnossa). 76 % seuroista kokee, 
että seuran toimintaan on helppo tulla mukaan (asia kunnossa). 

3. Seurojen talous ja olosuhteet: 80 % seuroista kokee taloutensa vakaaksi 
ja vastuullisesti hoidetuksi, ja 78 % kokee, että seuran osallistumismaksut 
ovat kohtuulliset (asia kunnossa).
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Missä asioissa seurat kokevat eniten kehittämistarpeita?

1. Seurojen viestintä: Vain 18 %:lla seuroista on 
markkinointisuunnitelma ja 26 %:lla on viestintäsuunnitelma (asia 
kunnossa). 69 % seuroista on vähintään kiinnostuneita tuesta 
viestintä- ja markkinointisuunnitelman työstöön.

2. Seurojen ihmiset: Vain 24 % seuroista kokee, että heillä on riittävästi 
vapaaehtoisia ja 19 % on varautunut keskeisten henkilöiden 
äkilliseen poistumiseen (asia kunnossa). 

3. Seurojen olosuhteet: Vain 41 % seuroista kokee, että seuran 
toimintaolosuhteet ovat riittävät (asia kunnossa).
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Keskeiset trendit seuroissa:

1. Seurojen jäsenmäärät: 43 % seuroista kokee jäsenmääränsä kasvaneen ja 
37 % sen pysyneen samana. 43 % seuroista kokee lasten määrän ja 37 % 
naisten/tyttöjen määrän toiminnassa kasvaneen. 

2. Seurojen resurssit: 25 % seuroista kokee taloudellisten resurssiensa 
kasvaneen ja 57 % sen pysyneen samana. 15 % seuroista kokee 
vapaaehtoisten määrän kasvaneen ja 55 % sen pysyneen samana.

3. Soveltava liikunta: Monissa seuroissa on vielä epätietoisuutta soveltavan 
liikunnan/urheilun järjestämisestä (45 % seuroista ei osannut sanoa 
soveltavan liikunnan määrän kehityksestä seurassaan).
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TOP 3 nostot ESLU:n koko aineistosta:

1. Hallinto ja johtaminen on muuta Suomea vahvemmalla tasolla
Alueen seurat arvioivat toimintasuunnitelman ja talousarvion ohjaavan toimintaa sekä arvojen toteutumista 
korkeammalle kuin valtakunnallinen keskiarvo. Avoimissa vastauksissa korostuu aktiivinen hallitustyö, 
Tähtiseura-statuksen tuoma systemaattisuus, tuoreet strategiaprosessit sekä ammattimainen ote. 
Pääkaupunkiseudun ja kasvukeskusten seuroissa hallinnon osaaminen näyttää poikkeuksellisen vahvalta.

2. Vapaaehtoisten ja vastuunkantajien rekrytointi on haastavaa
Vaikka valtakunnallisestikin vapaaehtoisten riittävyys on iso haaste, ESLU-alueella se nousee erityisen suureksi 
huolenaiheeksi. Tämä toistuu avoimissa vastauksissa useasti. Alueen seuroissa koetaan, että 
pääkaupunkiseudun kiireinen elämäntapa ja kova kilpailu vapaa-ajasta tekee vapaaehtoistyöstä 
poikkeuksellisen vaikeaa verrattuna muuhun Suomeen.

3. Kriittinen kehityskohde joka korostuu alueella: Harjoitteluolosuhteiden ja -hinnan 
muodostama uhkakuva
Talous koetaan pääsääntöisesti vakaaksi, mutta olosuhteiden riittämättömyys ja nopeasti nousevat 
kustannukset nostavat harrastamisen hintaa. Useassa vastauksessa pelätään epätasa-arvoisuus lisääntyy 
tämän vuoksi. Kunnilta toivotaan tukea halleihin ja kenttiin, sillä yksityiset vuokratilat ja nousevat 
energiakustannukset syövät seurojen toimintamahdollisuuksia.
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