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ESLUn hallituksen kokoustiedote 
 
Etelä-Suomen Liikunta ja Urheilu ry, ESLUn hallitus kokoontui 25.8.2026 Helsingissä. Hallitus 

kuuli terveiset aluepäiviltä, jonne ESLUn henkilöstö osallistui 18.-20.8.2026 Imatralla. 

Yhteisenä teemana esillä oli liikunnan alueiden käynnissä oleva ohjelmatyö, jonka 

tarkoituksena on määrittää alueiden tekemä työ liikunnallisen elämäntavan edistämiseksi.  

Hallitus kuuli liikunnallista elämäntapaa edistävien järjestöjen kumppanuustyöstä. Alueet 

kutsuivat muut liikuntaa edistävät järjestöt kesäkuussa yhteiseen kumppanuuspöytään, jossa 

taustalla on huoli liikkumisen ja liikunnan edistämisestä ja sen asemasta. Alueet ry sai 

kuluvalle vuodelle valtionavustusta, jossa pääprioriteettina on liikunnallisen elämänatavan 

järjestöyhteistyön rakentaminen ja kehittäminen sekä liikunnallisen elämäntavan edellytysten 

valtakunnallinen vaikuttaminen ja viestintä. Kumppanuuspöydän myötä asiaa valmistellaan 

tiiviissä yhteistyössä muiden liikuntaa edistävien järjestöjen kanssa. 

Hallitus kävi läpi ajankohtaisen taloustilanteen ja kuuli raportin henkilöstöasioista ja 

verkkosivujen päivityksestä. Toiminnanjohtaja kertoi tilannekatsauksen OKM:n 

oikeasuhtaisuustarkastelusta, joka koskee liikunnan aluejärjestöjä muita liikuntaa edistäviä 

järjestöjä. Toiminnanjohtaja informoi hallitusta OKM:n ja liikunnan alueiden vuoden 2027 

tavoiteasiakirjan valmistelusta. 

Hallitukselle esiteltiin meneillään olevan soveltavan liikunnan kehityshankkeen tilannekatsaus. 
Hankkeessa on edistetty tuen tarpeessa olevien lasten liikkumista ja henkilöstön osaamista 

sekä kehitetty soveltavaa liikuntaa tukevia toimintamalleja. Hankkeen kokeilut on toteutettu 

varhaiskasvatusyksiköissä ja alakouluissa Espoossa, Lohjalla ja Vantaalla. Tapahtumat jatkuvat 
syksyllä. Tähän mennessä osallistujina on ollut noin 330 aikuista ja 1500 lasta. 

 

Hallitus hyväksyi Helsingin Shotokan Karate ry, Puna-Mustat ry ja Habda ry ESLUn jäseniksi. 
Lisäksi todettiin aiemmin kesällä ESLUn jäseniksi hyväksytyt seurat HVS-Tennis ry ja FC Futura 

Juniorit ry. Hallitus käsitteli ansiomerkkiasiat. 
 

 

 
Lisätiedot: toiminnanjohtaja Päivi Ahlroos-Tanttu, puh. 040 716 1355  
 


